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COMPETENZE ABILITA' CONOSCENZE/CONTENUTI 

Osservare, analizzare e descrivere 

fenomeni appartenenti alla realtà naturale 

e agli aspetti della vita quotidiana. 

Riconoscere lo schema corporeo. 

Utilizzare i 5 sensi per osservare e 

conoscere la realtà attraverso esperienze 

concrete e usare i sensi per ricercare 

attributi e qualità dell’ambiente circostante. 

Riconoscere esseri viventi e non. 

Conoscere la differenza fra animali e 

vegetali. 

 

Lo schema corporeo. 

Le informazioni che provengono dai 5 sensi: vista, udito, olfatto, 

tatto, gusto. 

Esseri viventi e non viventi e loro caratteristiche. 

I vegetali e gli animali. 

 

 

Problematizzare la realtà osservata, 

formulare ipotesi e verificarne l'esattezza 

con semplici esperimenti. 

Osservare gli ambienti naturali o di quelli 

controllati e modificati dall’uomo. 

Ipotizzare il procedimento utile per una 

corretta verifica delle ipotesi formulate, 

anche fantastiche. 

 

Le parti dell'albero. 

Il tempo meteorologico. 

Alcuni elementi caratteristici dell’ambiente naturale (mare, albero, 

prato, bosco, ecc..) e antropici. 

 

Riconoscere le principali interazioni tra 

mondo naturale e la comunità umana. 

Osservare ed interpretare le trasformazioni 

ambientali sia di tipo stagionale, sia in 

seguito all’azione modificatrice dell’uomo 

 

Osservazione e individuazione dei cambiamenti ambientali nel 

corso delle stagioni. 

Assumere comportamenti corretti nei confronti di se stessi e 

dell’ambiente.  Osservare alcuni semplici esseri viventi. 

 

 
 
 
 

 
 


